
ПЛАН 

спортивно – массовых, физкультурно-спортивных и социально – значимых мероприятий 

школьного спортивного клуба «Олимпиец» МОУ «КСОШ №6» города Кириши 

в 2022 – 2023 учебном году 

Школьные спортивные мероприятия 

1 ступень – начальное звено учащиеся 1 – 4 классов 

 

 
№ 

Вид спорта Возраст Сроки 

проведения 

Ответственный Количество 

участников 

1 Лёгкая атлетика 2 классы Сентябрь 2022г. ШСК 80 чел. 

2 Веселые старты 1,3 классы Сентябрь 2022г. Юдина П.С. 
Шишаев А.С. 

120 чел. 

3 Веселые старты 1-4 классы Февраль-март 

2023 г. 

Юдина П.С. 

Шишаев А.С. 

Юшкова О.В. 

320 чел. 

4 Мини-футбол 4 классы Октябрь 2022 г. Юдина П.С. 20 чел. 

5 Пионербол 4 классы Апрель 2022 г. Юдина П.С.  55 чел. 

 

2 ступень – среднее звено учащихся 5-6 классов 

 

№ Вид спорта возраст Сроки 

проведения 

Ответственный Количеств

о 

участнико

в 

1 Турнир по 
пионерболу 

5 классы Сентябрь 202г. ШСК 120 чел. 

2 Турнир по 

пионерболу 

5-6 классы Март 2023г. Ивченко А.А. 

 Юшкова О.В. 

36 чел. 

3 Мини-футбол 

( мальчики) 

6 классы Ноябрь 2022г. Юшкова О.В. 30 чел. 

4 ОФП 5-6 классы Апрель 2023г. Ивченко А.А. 

Юшкова О.В. 

170 чел. 

 

3 ступень – среднее звено учащихся 7-8-9 классов 

 

№ Вид спорта возраст Сроки 

проведения 

Ответственный Количество 

участников 

1 «Старты ГТО» 7-8-9 классы Октябрь 2022г. ШСК 127 чел. 

2 Турнир по 
волейболу 

7-8-9 классы Октябрь 2022г. 
Март 2023г. 

ШСК  50 чел. 

3 Мини-футбол 

(юноши) 

7-8-9 классы Октябрь 2022г. Шишаев А.С. 

Юдина П.С. 

30 чел. 

4 Баскетбол 7-8-9 классы Декабрь 2023г. Шишаев А.С. 

Юдина П.С. 

45 чел. 

5 Волейбол 7-8-9 классы Апрель 2023г. Шишаев А.С. 

Юдина П.С. 

40 чел. 

6 ОФП 7-8-9 классы Апрель 2023г. Шишаев А.С. 

Юдина П.С. 

190чел. 

 

 

 

 

 



4 ступень – среднее звено учащихся 10-11 классов 

 

№ Вид спорта возраст Сроки 

проведения 

Ответственный Количество 

участников 

1 «Старты ГТО» 10-11 классы Октябрь 2022г. ШСК 40 чел. 

2 Турнир по 
волейболу 

10-11 классы Октябрь 2022г. 
Март 2023г. 

ШСК 40 чел. 

3 Баскетбол 10-11 классы Декабрь 2022г. Шишаев А.С. 

Юшкова О.В. 

24 чел. 

4 Мини-футбол 

(юноши) 

10-11 классы Февраль 2023г. Шишаев А.С. 16 чел. 

5 ОФП 10-11 классы Апрель 2023г. Шишаев А.С. 

Юшкова О.В. 

55 чел. 

 

 

 

Городские и муниципальные спортивные мероприятия 

в рамках участия учащихся школы в 58-ой областной Спартакиады школьников 

Ленинградской области 

 

№ 
п/п 

Виды программы Сроки 

проведения 

Сборная параллели 

класса 

Ответственные 

1. Легкая атлетика 20.09.2022 9 кл. Шишаев А.С. 

2. Мини-футбол 07.10.2022 6 кл.   Юшкова О.В. 

3. Общая физическая подготовка 23.11.2022 6 кл. Юшкова О.В. 

4. Лыжные гонки 15.02.2023 8 кл. Юдина П.С. 

5. Плавание 06.04.2023 5 кл Юшкова О.В. 

6. Баскетбол юноши 01.03.2023 7 кл. Юдина П.С. 

7. Баскетбол девушки 01.03.2023 7 кл. Юдина П.С. 

 
 

Спортивно – массовые и социально - значимые мероприятия 

 

№ 

п/п 

Виды мероприятия Сроки проведения Ответственные 

1 «Кросс – нации» Сентябрь 2022г. Ивченко А.А., Шишаев А.С. 

Юдина П.С., Юшкова О.В. и 

классные руководители 

2 Лыжня России Февраль 2023г. Ивченко А.А., Шишаев А.С. 

Юдина П.С., Юшкова О.В. и 

классные руководители 

3 ВФСК «ГТО» Сентябрь 2022г. 

Февраль 2023г. 

Шишаев А.С. 
Юдина П.С., Юшкова О.В 

4 Фестиваль ГТО Февраль 2023г Шишаев А.С. 
Юдина П.С., Юшкова О.В 

5 Проведение городских и 

областных соревнований по 

спортивному туризму 

В течении года Шишаев.А.С. 

6 Президентские игры Март 2023г. Юдина П.С. 

 

 

 



Школьные спортивные праздники и мероприятия 
 

 

 
 

№ 

п/п 

Виды мероприятия Возраст Сроки 

проведения 

Ответственные 

1 «День здоровья» 1-4 классы 
5-11 классы 

Сентябрь 

2022г. 

Шишаев А.С. 

Юдина П.С. 

Юшкова О.В. 

9 классы  Юшкова О.В. 

2 «Веселые старты» 1-2 классы Апрель 2022г. Юдина П.С,  

Юшкова 

О.В., 

учителя 

начальных 

классов 

4 «Озорная масленица» 1-2 классы Март 2022г. Юдина П.С., 

классные 

руководители 

5 Конкурс рисунков на спортивную тему 1-4 классы Ноябрь 2021г. ШСК и классные 

руководители 

6 Спортивный праздник «Мама, папа, я - 

дружная семя» 

2 классы, 

родители 

Март 2022г. Юдина П.С. 

7 Спортивный праздник «Олимпийские 

надежды» 

3-4 классы Апрель 2022г. Ивченко А.А. 

Юдина П.С. 

8 Открытые уроки для родителей 1-11 классы В течении 

учебного год 

ШМО учителей 

физкультуры 

9 «Битва поколений» Игра в волейбол 

учащиеся против учителей 

10-11 классы Октябрь 

2021г. 

Учителя МОУ 

«КСОШ№6» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Председатель ШСК «Олимпиец» П.С. Юдина 


